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Colegio Profesional de Podologia
de la Comunidad de Madrid

Estimados compafier@s.

En este afio 2019 celebramos las XXXVI Jornadas de Actualizacion Podoldgica del
Colegio Profesional de Podologia de Madrid, durante los dias 8y 9 de marzo, en
nuestra querida ciudad de Madrid, abierta a los profesionales de la Podologia de
toda Espana.

Este ano las jornadas estdn destinadas al Pie Diabético, talon de Aquiles de
nuestra profesion, y para las cuales, contamos con ponentes de primera linea
en el cuidado y tratamiento del pie diabético. Algunos de ell@s, ya estan
desarrollando su labor profesional en el sistema ptiblico de salud, objetivo que
queremos alcanzar para poder dar una atencion podoldgica integral al conjunto
de la sociedad madrilena.

En estas jornadas, podrdas reencontrarte con los companer@s de promocion que
hace anos que no has visto; podras ponerte al dia con las tltimas novedades
tecnoldgicas y de material para el desarrollo de nuestra profesion, gracias a las
casas comerciales que nos acompanan; y podras poner en practica lo aprendido
en estas jornadas sobre exploracion neuroldgica y vascular del paciente
diabético, con el obsequio que recibiras en nuestra recogida de documentacion;
sin olvidarnos de lo mucho que disfrutaremos de los actos sociales que tendran
lugar en entornos inolvidables de nuestra ciudad de Madrid.

Te esperamos.



VIERNES 8 MARZO0 2019

MODULO |
Moderador: Dr.

09:00-09:30 h
09:30-10:00 h.

10:00-10:30 h.

10:30-11:00 h.

11:00-11:30 h.

11:30-12:00 h.

MODULO Il
Moderador: Dr.

12:00-12:30 h.

12:30-13:00 h.

13:00-13:30 h.

14:00-16:00 h.

D. Juan Carlos Montero Arroyo.
Entrega de documentacién.

Afecciones cutdneas en el pie del paciente
diabético.

Dr. D. Serafin Fernandez Caiadas.

Dermatologo

Pie diabético de alto riesgo de ulceracion.
Dr. D. Juan Carlos Lopez Corral.
Catedrdtico de Enfermeria. Universidad

Complutense de Madrid.

Equilibrio y neuropatia diabética.

Dra. D°. M? Jesus Jiménez Mazuelas
Diplomada en Podologia, Universidad
Complutense de Madrid y Diplomada en
Fisioterapia, Universidad de Alcald de Henares.

Presentacion de la App del COPOMA.

Dr. D. Pedro Villalta Garcia
Decano del Colegio Profesional de Podologia de la
Comunidad de Madrid

DESCANSO

D. Oscar Ogallas Polo

Usos de la radiofrecuencia en heridas,
escaras y pie diabético.

Dr. D. Jeslis Rodriguez Lastra.
Médico-Fisiologo. Profesor Colaborador

Universidad Autonoma de Madrid.

Materiales viscoelasticos para el
tratamiento ortésico del pie diabético.
Dr. D. Jeslis Expdsito Caitamero.

Podologo.

Avances y evidencias en el tratamiento de

las tlceras de pie diabético.
Dra. D°. Yolanda Garcia Alvarez.
Profesora Titular Facultad de Podologia,

Universidad Complutense de Madrid.
COMIDA

MODULO (11
Moderador: Dr.

16:00-16:30 h.

16:30-17:00 h.

17:00-17:30 h.

17:30-18:00 h.
MODULO v

Moderador: Dr.
18:00-18:30 h.

18.30-19:00 h.

D. Patrocinio Olmo Serna

Indicaciones del tratamiento laser en
tlceras del pie diabético.

Dr. D. Jesus Manuel Toledo Garcia.
Podologo.

Diagnésticoy eleccion de tratamientos
antibiéticos (oral/topico) en las infecciones
bacterianas mas comunes en el pie diabético.
Dr. D. Jose Maria Barbero Allende

Médico Internista. Hospital Principe de Asturias.
Alcald de Henares.

Uso de la sedacion consciente en la clinica
podologica en la desbridacion de la tlcera
diabética.

Dr. D. Mario Fajardo Pérez.

Profesor Asociado Anatomia. Universidad
Autonoma Madrid. Anestesista Hospital
Universitario de Mostoles.

Dr. D. Diego Garcia Simén.

Anestesista Hospital Universitario de Mostoles.

DESCANSO

D. Emilio Mufoz Fuentes

Bloqueo ecoguiado con catéter continuo
para cirugia de hallux valgus en el
paciente con diabetes.

Dr. D. Juan José LLavador Ros.

Anestesista Hospital Universitario de Mostoles.

La responsabilidad legal del Podolég@ en
su actividad clinica privada y en la sanidad
pablica.

D. Mariano José Navarro.

Letrado Colegio Profesional de Podologia de
Madrid.

—————— CONCLUSIONES FINAL JORNADA



SABADO 9 MARZO 2019

MODULO V
Moderadora: Dra. D°. Natalia Helena Ferndndez Ospina.

09.00-09:30 h. Isquemia en el pie diabético
Dra. D* Sandra Redondo L6pez
Servicio de Cirugia Vascular, Hospital

Universitario Ramon y Cajal de Madrid.

09:30-11:00 h. Modelo de abordaje multidisciplinar del
pie diabético y el profesional de podologia
en la Sanidad Puablica.

Dra. D°. Almudena Cecilia Matilla.

Podéloga Unidad de Pie Diabético-Servicio de
Cirugia Vascular. Hospital Universitario Ramon y
Cajal de Madrid.

Dr. D. Juan Pedro Sanchez Rios.

Poddélogo. Unidad de Pie Diabético. Hospital
Fundacién de Alcorcén.

Dra. D°. Sara Jiménez Gonzalez.

Poddloga. Unidad de Pie Diabético. Hospital
Principe de Asturias de Alcald de Henares.

Dra. D°. Marta de Mier Bustillo.

Poddloga. Centro de Salud la Montana. Servicio
Cdntabro de Salud.

11:00-11:30 h. Inauguracion Oficial de las Jornadas.
Excmo. Sr. D. Enrique Ruiz Escudero.

Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

11:30-12:00 h. DESCANSO - VISITA COMERCIAL

MODULO VI
Moderador: Dr. D. Luis Monterrubio Addnez.

12:00-12:30 h. Podologia e Inspeccion de la Comunidad
de Madrid.

Dr. D. Adolfo Ezquerra Canalejo.

Director General de inspeccién y Ordenacion

Sanitaria, Comunidad de Madrid

12:30-13:00 h. Uso de la Terapia de Presion Negativa en
el pie diabético.

Dr. D. José Luis Lazaro Martinez.

Jefe Servicio Clinica Universitaria de

Podologia Universidad Complutense de
Madrid. Unidad Pie Diabético.

13:00-13:30 h. Uso clinico de la Oxigenoterapia
Hiperbarica para el tratamiento del pie
diabético.
D°. Maria Angeles Arroyo Sanchez.
Capitan enfermero del cuerpo militar de Sanidad
Militar. Hospital Central de la Defensa Gémez Ulla.

14:00-16:00 h.  VISITA EXPOSICION COMERCIAL - COMIDA

MODULO VI
Moderador: Dr. D. Luis Soler Minguez.
16:00-16:30 h. Lo que el paciente con pie diabético

esconde.

Dr. D. José Antonio Rubio Garcia.

Endocrino. Hospital Universitario Principe de
Asturias de Alcald de Henares. Madrid

16:30-17:15h. Erroresfrecuentes en la cirugia del pie
diabético.
Dra. D?. Esther Garcia Morales.
Profesora Titular Facultad de Podologia,
Universidad Complutense de Madrid

17:15-17:45h. VISITA COMERCIAL

MODULO VIII
Moderadora: Dr. D°. Maria Montserrat Diéguez Blasi

17:45-18:15h. Cuidado podolégico integral del paciente
diabetico: prevencion de la ulceracion y la
reulceracion.
Dra. D?. Silvia Allas Aguado.
Profesora del Grado de Podologia, Universidad
Alfonso X el Sabio

18:15-18:45 h. Identificacion del riesgo de baja
adherencia terapeutica en el paciente
diabético. :

Dra. D°. Maria de los Angeles Serrano Moreno.
Grado en Podologia Universidad Alfonso X El Sabio.

CONCLUSIONES FINAL JORNADA

ENTREGA MEDALLAS 25 ANOS

CO(TEL, FORTUNY RESTAURANT
(/ Fortuny 34, Madrid

21:30-22:00 h.
22:00 h.

I

Quienes deseen continuar tras el céctel, las consumiciones no estin
incluidas en la inscripcién de las jornadas.




1.- EXPLORACION VASCULAR DEL PIE DIABETICO.

sala 1 Hora: 11:30/12:30 / 17:00 / 18:00 h.
Dr. D. Mateo Lépez Moral.
Poddélogo Residente Clinica Universitaria de Podologia.
Universidad Complutense de Madrid.

2.- EXPLORACION NEUROLOGICA DEL PIE DIABETICO.

Sala 2 Hora: 12: 00/ 13:00/ 16:30/ 17:30 h.
Dra. D*. Beatriz Jiménez Catalan.
Poddloga Residente Clinica Universitaria de Podologia.
Universidad Complutense de Madrid.

3.- BENEFICIOS DE 1A TERAPIA LASER
EN EL PIE DIABETICO.
sala3 Hora: 12:00/13:30 /17:00 h.

Dr. D°. Marta Piiiol Merino.
Podéloga.

TALLERES

VIERNES 8 DE AR;‘,O

CUOTAS DE INSCRIPCION

PODOLOG@S ESTUDIANTES PODOLOGIA

Hasta4de marzo... ....c.covevveeenennnnnn.. 130€ Hasta 4 de marzo............ccceeeeeeeennnnn.. 50€
Después de 4 de marzo............................ 160 € Después de 4 de marzo...........ccccu.cu..... 60 €
INCLUYE: INCLUYE:

Acceso a todas las conferencias, dia 8 y 9 de marzo,
obsequio, cartera porta documentos, documentacién,
diploma de asistencia, comida de trabajo (sabado 9) y un
café (sibado 9) en la cafeteria del Hospital Clinico.

Acceso a todas las conferencias, dia 8 y 9 de marzo,
obsequio, cartera porta documentos, documentacion,
diploma de asistencia, comida de trabajo (sabado 9)y un
café (sibado 9) en la cafeteria del Hospital Clinico.

El céctel del sabado 9 se ofrecera a las 22:00 horas en
C/ Fortuny 34, Madrid, CUYO IMPORTE ES APARTE DE LA

El c6ctel del sabado 9 se ofrecera a las 22:00 horas_en
(/ Fortuny 34, Madrid, INCLUIDO EN LA INSCRIPCION DE

LAS JORNADAS. INSCRIPCION A LAS JORNADAS.
Coctel acompafiantes:............................ 40€ Coctel estudiantes:..............coeueuuueeeceeceann 40¢€
Inscripcion a través de la web: copoma.es. Dia de la Coctel acompanantes:...........eeeeeieenaaennnn.. 40 €

Podologia.

Forma de pago: Ingreso en efectivo o transferencia bancaria a
nombre del Colegio de Podélogos de Madrid. Banco Sabadell:
E$S9300810216780001212931, enviando justificante de ingreso
a copoma@copoma.es, indicando nombre de la persona inscrita.

El programa podra sufrir modificaciones sin previo aviso.

Inscripeién a través de la web: copoma.es. Dia de la Podologia
2019.

Forma de pago: Ingreso en efectivo o transferencia bancaria a
nombre del Colegio de Podélogos de Madrid. Banco Sabadell:
E$S9300810216780001212931, enviando justificante de ingreso
a copoma@copoma.es, indicando nombre de la persona inscnta.

Aviso Legal, Politica de Proteccidn de Datos y Privacidad en la web: copoma.es



A I-O A M I E N TO El comité organizador, pone a disposicion de los asistentes, los
siguientes hoteles, con un precio especial para estas jornadas.

Pl. de! Conde del valle de Suchil, 5, §* 41 : > Calle Arcipreste de Hita, 10
28015 Madrid ; =7 28015 Madrid
Teléfono: 914 47 70 00 & | i Teléfono: 917 45 92 99

Con motivo de las XXXVI Jornadas de Actualizacion
Podologica, se realizara una Exposicion de Pintura
durante todo el mes de marzo en la sede colegial y en
la sede de las jornadas durante los dias 8-9 de marzo.

Jornadas de Actualizacion Podologica 2019

e s o s, INSARARY 8-9 Marzp 2019
OSabadell NAMAGL  @MIFER PIE DIABETICO

“De la Podologia a la Podiatria”

®rso
AKILEINE [N A
ﬂm OQMETE ORGAMNFEADOR: Garcia
m REIG fQ) soFRe :

Vicedecano: Dir. Luis Soler Minguez

Disfactory e PODIATECH ()51move Secretaria: Dra. Gemﬁ Marfa Lopez Qarcia
——— Soes aad Tesorera: Dra. Maria Montserrat Gémez Maya
Herbitas Vocales: Dr. Luis Monterrubio Addnez, Dra. Natalia Helena
S ISDIN & Fernandez Ospina, Dr. Juan Carlos Montero Arroyo,
Y/ . D (I Dr. Patrocinio Olmo Serna y Dr. Manuel Meneses Garde.
- wepas Hibroker's 88 Suplentes: Dr. Emilio Mufioz Fuentes y Dra. Maria Montserrat
Diéguez Blasi.

Acreditacién saolicitada a la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.
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